
 

         REGULAMIN   ZAJĘĆ    HIPOTERAPII  
Nieprzeczytanie regulaminu nie zwalnia z wymogu jego przestrzegania. 

 

1.  Warunkiem uczestnictwa w zajęciach hipoterapii i ich kontynuowania 
jest dostarczenie następującej dokumentacji: 
 
- skierowania na zajęcia hipoterapii lub zaświadczenia lekarskiego o braku  
przeciwwskazań do hipoterapii lub jazdy konnej,  
- wypełnienie karty kwalifikacyjnej na zajęcia hipoterapii. 
- podpisanie zgody przez rodzica/opiekuna dziecka na udział w zajęciach hipoterapii dla 
osób niepełnosprawnych. 
- uzupełnienie indywidualnej karty informacyjnej pacjenta. 
- w przypadku dzieci z zespołem Downa wymagane zdjęcie RTG z opisem odcinka 
szyjnego kręgosłupa(niestabilność szczytowo-obrotowa).  
 
2 . Wymagana/Zalecana jest polisa ubezpieczeniowa NNW obejmująca jazdę konną i 
hipoterapię. 
 
3.  Decyzję o przyjęciu dziecka na zajęcia hipoterapii podejmuje terapeuta po 
przeprowadzeniu wywiadu. 
 
4. Hipoterapeuta ma prawo odmówić prowadzenia zajęć min. w przypadku gdy: 
 

 ma wątpliwości  co do wskazań zawrtych w skierowaniu lub uzna, że istnieją istotne 
przeciwskazania do prowadzenia zajęć hipoterapii danego pacjenta; 

 pacjent ma niepełną dokumentację; 
 występuje niezgodność charakterów między nim a podopiecznym; 

 
5. Hipoterapeuta zobowiązany jest do przestrzegania tajemnicy zawodowej. 
 
6. W trakcie pobytu na terenie Stajni Delicja dzieci muszą być pod opieką 
rodziców/opiekunów- nie ponosimy odpowiedzialności za wypadki i szkody związane z 
ich niedopilnowaniem.  
 
7.Terapeuci /instruktorzy odpowiadają za bezpieczeństwo dzieci tylko w trakcie trwania 
zajęć. 

 
8. Czas zajęć hipoterapii rozpoczyna się od przywitania z terapeutą i koniem. Wszystkie 
czynności jeśli są wykonywane przez pacjenta(czyszczenie,ubieranie konia itp) są 
wliczone w czas zajęć. Zajęcia trawją koło 30 minut i kończą się odnoszeniem sprzętu 
do siodlarni,pożegnania z koniem i terapeutą.Zajęcia mogą odbywać się przy koniu,z 
koniem lub na koniu. Wszystkie zajęcia są dostosowywane indywidualnie do pacjenta.  
 
9.Zabrania się wchodzenia do koni, karmienia ich, wyprowadzania itp. bez zgody 
instruktora. 
 
10. O wyborze konia decyduje wyłącznie terapeuta/instruktor. 



11. Należy zachować szczególną ostrożność w kontakcie z końmi i innymi zwierzętami. 
 
12. Sprzęt jeździecki należy używać tylko zgodnie z jego przeznaczeniem. 
 
13. Zabiegi pielęgnacyjne koni należy wykonywać w miejscu wyznaczonym przez 
instruktora. 
 
14.Zabrania się wprowadzania jakichkolwiek zwierząt na teren Stajni Delicja bez 
uzgodnienia. 
 
15. Od osób przebywających na terenie Stajni Delicja wymaga się zachowania spokoju, 
ciszy oraz unikania sytuacji mogących mieć wpływ na płoszenie się koni. 
 
16. Za bezpieczeństwo dzieci korzystających z placu zabaw itp. odpowiadają rodzice. 
 
17.  W razie nieobecności dziecka na zajęciach należy powiadomić terapeutę na  24 
godz. przed planowanym spotkaniem. 
 
18. W przypadku stwierdzenia w trakcie terapii przeciwwskazań zdrowotnych do jej 
kontynuacji (np. uczulenie na sierść konia) lub psychologicznych (np.utrzymujący się 
lęk), terapia zostaje przerwana. 
 
19. Rodzice mogą otrzymać na swoją prośbę informację o przebiegu i postępach terapii.  
 
20. Dzieci powinny być ubrane w wygodne, niekrępujące ruchów ubrania, najlepiej stroje 
sportowe. Obuwie miękkie, nie usztywniające stopy. 
 
21. Rodzic/ opiekun prawny dziecka podpisując akceptuje wszystkie warunki zawarte w 
niniejszym regulaminie zajęć Hipoterapii oraz akceptuje regulamin Stajni Delicja i 
regulamin Jazdy Konnej. 

 
                                                                       

                                                                           .................................................................... 
                                                                                       data podpis rodzica/opiekuna prawnego 


